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  प्रिय प्रिद्यार्थियों प्रिछली कक्षाओं के दौरान हम इकाई-1 के अंतर्ित भारतीय संप्रिधान की 
िस्तािना, संप्रिधान में ननहहत शैक्षक्षक िािधान तथा िाठ्यिस्तु में ननहहत सभी िकरणों का िूणि 
अध्ययन कर चुके हैंl साथ ही इकाई-2 के अंतर्ित िाथममक मशक्षा तथा उससे सम्बन्धधत समस्त 
िाठ्यचयाि का अध्ययन भी हम ननयममत कक्षाओं के अंतर्ित कर चुके हैंl प्रिर्त कायिहदिसों में हम 
इकाई-3 के अंतर्ित माध्यममक मशक्षा का अध्ययन िारंभ कर चुके थे तथा तत्सम्बधध में सामाधय 
जानकारी भी िाप्त कर चुके हैंl िस्तुत मलखित लेक्चर की श्रंिला के माध्यम से हम िुनः इकाई-
3 से अध्ययन िारंभ करेंरे्l 

   इकाई-3 के लिखित िेक्चर के अध्ययन के साथ ही हम-- 
 

1- माध्यलमक लिक्षा के अथथ तथा स्वरुप को समझ सकें गे। 

2- माध्यलमक लिक्षा के उद्देश्य तथा महत्व को समझ सकें गे। 

3- माध्यलमक लिक्षा के सम्बन्ध में ववलिन्न आयोगों/ सलमततयों के सुझावों को जान सकें गे। 

4- राष्ट्रीय माध्यलमक लिक्षा अलियान (RMSA) को समझ सकें गे। 

5- माध्यलमक लिक्षा में ववववधीकरण एवं व्यवसायीकरण को समझ सकें गे। 



माध्यलमक लिक्षा 
 

        प्रिछली कक्षाओ ंमें हमने िढा की कक्षा 1 से 8 तक की मशक्षा को िाथममक 
मशक्षा कहा जाता है न्जसमें कक्षा एक से िांच िाथममक मशक्षा तथा 6 से 8 तक की 
मशक्षा को उच्च िाथममक अथिा िूिि माध्यममक मशक्षा कहा जाता है।  िाथममक 
मशक्षा के िूणि होन ेके साथ ही माध्यममक मशक्षा िारंभ होती है। आधुननक शकै्षक्षक 
संरचना के अंतर्ित कक्षा 9 से 12 तक की मशक्षा को माध्यममक मशक्षा के नाम स े
जाना जाता है।  

    कक्षा 9 से कक्षा 10 की मशक्षा को ननम्न माध्यममक मशक्षा एिं कक्षा 11 तथा 
कक्षा 12 की मशक्षा को उच्च माध्यममक मशक्षा कहा जाता है। कक्षा 9 स ेकक्षा 12 
तक चलने िाली माध्यममक मशक्षा का िारंभ िाथममक मशक्षा की समान्प्त िर होता 
है तथा उच्च मशक्षा से िूिि यह समाप्त हो जाती है मशक्षा आयोर् 1964 में भी 
माध्यममक मशक्षा को दो भार्ों में प्रिभान्जत ककया र्या था यह दो भार् ननम्न 
माध्यममक मशक्षा तथा उच्च माध्यममक मशक्षा है। माध्यममक मशक्षा के उिरांत ही 
बालक उच्च मशक्षा के के्षत्र में ििेश करता है माध्यममक मशक्षा स्तर के िाथममक 
तथा उच्च मशक्षा स्तरों के बीच में न्स्थत होन ेके कारण भी इसकी महत्ता बढ जाती 
है। 

     माध्यममक मशक्षा के अत्यर्धक महत्ििणूि होन ेके तीन िमुि कारण हैं। िथम-
माध्यममक मशक्षा सामाधय मशक्षा की िररसमान्प्त है मानि प्रिकास ककशोरािस्था स े
संबंर्धत होने के कारण तथा भािी युिा शन्क्त के नेतरत्ि के िमशक्षण का िथम कें द्र 
होने के कारण माध्यममक मशक्षा राष्ट्र की सामान्जक-आर्थिक, तकनीकी तथा 
सांस्कर नतक क्षमता को सिािर्धक िभाप्रित करती है। द्प्रितीय-माध्यममक मशक्षा रोजर्ार 
तथा जीिन यािन के के्षत्र के ििेश का द्िार िोलती है एिं ककसी भी राष्ट्र की 
मानि शन्क्त का एक बहुत बडा भार् माध्यममक मशक्षा स्तर से ही िाप्त होता है। 



तरतीय- प्रिश्िप्रिद्यालयों, महाप्रिद्यालयों तथा उच्च मशक्षा कें द्रों के मलए छात्रों की 
िूनति का कायि भी माध्यममक मशक्षा करती है। िस्तुतः उच्च मशक्षा के मलए माध्यममक 
मशक्षा एक आधार का कायि करती है। स्िष्ट्ट है कक इन तीनों ही दृन्ष्ट्ट से माध्यममक 
मशक्षा स्तर देश की संिूणि मशक्षा व्यिस्था का एक अत्यंत महत्ििूणि अंर् है। 

      माध्यममक मशक्षा के महत्ि के कारण ही इसे मशक्षा रूिी जीिन की रीढ की हड्डी 
कहा जाता है। न्जस िकार से रीढ की हड्डी मनुष्ट्य के संिणूि शरीर को संभाले रहती 
है ठीक उसी िकार से माध्यममक मशक्षा भी संिूणि मशक्षा व्यिस्था को संभालती है 
यहद माध्यममक मशक्षा की रु्णित्ता शे्ष्ट्ठ होती है तो िाथममक मशक्षा, उच्च मशक्षा 
तकनीकी ि व्यिसानयक मशक्षा भी रु्णात्मक दृन्ष्ट्ट से शे्ष्ट्ठ होती है। िरंतु न्जस देश 
की माध्यममक मशक्षा रु्णात्मक दृन्ष्ट्ट से कमजोर होती है उस देश की सिंूणि मशक्षा 
व्यिस्था ही कमजोर हो जाती है। अतः राष्ट्र की सुदृढता के मलए यह अत्यंत 
आिश्यक है कक हमारे देश में माध्यममक मशक्षा संिूणि मशक्षा कमि की एक मजबूत 
कडी हो। 

       मशक्षा की दृन्ष्ट्ट स ेमाध् यममक मशक्षा का बहुत महत् ि है, क् योंकक इसस ेछात्र उच् च 
मशक्षा के मलए और दनुनया में कायि करने के मलए तैयार होते हैं। भारतीय अथिव् यिस् था 
में उदारीकरण और िैन्श्िकरण, प्रिज्ञान और िौद्योर्र्की में तेजी से हुए िररितिन तथा 
जीिन सतर को बेहतर बनाने और र्रीबी को कम करने की आिश् यकता के मद्देनजर 
यह जरूरी है कक िारन्म्भक मशक्षा के आठ िर्षों की अिर्ध के मकुाबले  स् कूल मशक्षा 
िूरी करने िाले छात्रों को ज्ञान और कौशल में ऊँचा स् तर िाप् त हो क् योंकक  माध् यममक 

मशक्षा िूरी करने का िमाण-ित्र रिने िाले की औसत आमदनी उस व् यन्क्त से ज् यादा 
होती हो, जो केिल आठिीं कक्षा तक िढा हो। 
 

       मुदामलयर आयोर् (1952-53) ने माध्यममक मशक्षा के उद्देश्यों की चचाि के दौरान 
कहा था कक नार्ररकों की आदतों ििरप्रत्तयों एिं चाररत्रत्रक रु्णों के प्रिकास में मशक्षा 
को योर्दान करना चाहहए न्जससे िे िजातातं्रत्रक नार्ररकता के उत्तरदानयत्ि का ननिािह 
कर सकें  तथा उन ध्िंसात्मक ििरप्रत्तयों का प्रिरोध कर सकें  जो व्यािक राष्ट्रीय तथा 



धमिननरिेक्ष दृन्ष्ट्टकोण के प्रिकास में बाधक होंl आयोर् ने मशक्षा के द्िारा चाररत्रत्रक 
रु्णों के प्रिकास, राष्ट्रीयता ि धमिननरिेक्षता की िर्नत तथा राष्ट्र की उत्िादन शन्क्त 
में िरद्र्ध की आिश्यकता को ध्यान में रिकर माध्यममक मशक्षा के ननम्नमलखित 
उद्देश्य बताएं- 
 

1-िजातांत्रत्रक नार्ररकता का प्रिकास करना। 
2- व्यािसानयक कुशलता का प्रिकास करना  
3-व्यन्क्तत्ि का प्रिकास करना। 
4-नेतरत्ि का प्रिकास करना। 
 

      कोठारी आयोर् (1964-66) ने कहा था कक राष्ट्रीय लक्ष्यों की िान्प्त के मलए मशक्षा 
को इस िकार स ेप्रिकमसत करना आिश्यक है कक उत्िादकता में िरद्र्ध हो सामान्जक 
ि राष्ट्रीय एकता बढे, आधुननकीकरण की िकिया तेज हो तथा सामान्जक-नैनतक ि 
आध्यान्त्मक मूल्यों की स्थािना हो। आयोर् ने मशक्षा को व्यन्क्तयों के जीिन की 
आिश्यकताओं ि आकांक्षाओं से जोडने की आिश्यकता िर भी बल हदया न्जसस े
मशक्षा सामान्जक, आर्थिक तथा सांस्कर नतक िररितिन के मलए एक शन्क्तशाली साधन 
के रूि में प्रिकमसत हो सके इसमलए कोठारी आयोर् ने मशक्षा के ननम्नांककत चार 
राष्ट्रीय लक्ष्य बताए थे- 
 

1-मशक्षा को उत्िादन से जोडकर आर्थिक प्रिकास को बढाना। 
2-मशक्षा के द्िारा सामान्जक ि राष्ट्रीय एकता को बढाना। 
3-मशक्षा के द्िारा आधुननकीकरण की र्नत को तीव्र करना। 
4-मशक्षा के द्िारा आध्यान्त्मक सामान्जक ि नैनतक प्रिकास करना। 
 

      अतः स्िष्ट्ट है कक माध्यममक मशक्षा का उद्देश्य छात्रों का सिाांर्ीण प्रिकास करके 
मशक्षा के माध्यम से आधुननकीकरण को बढाकर राष्ट्रीय प्रिकास ि एकीकरण को 
सुननन्श्चत करना है सामाधय मशक्षा का अंनतम सोिान होने के कारण माध्यममक 

मशक्षा उच्च मशक्षा के द्िार िोलती है तथा रोजर्ार ि जीिनयािन के के्षत्र के मलए 



तैयार कराती है उस माध्यममक मशक्षा का उद्देश्य जहां एक और छात्रों को उच्च 
अध्ययन के मलए तैयार करना होना चाहहए िहीं दसूरी ओर छात्रों को जीप्रिकोिाजिन 
के मलए भी तैयार करना होना चाहहए। 
 


