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इस लिखित िेक्चर के माध्यम से हम- 

1-माध्यममक मिक्षा के ऐतिहामिक विकाि क्रम को िमझ िकें गे। 

2-मध्यममक मिक्षा के िम्बंध में विमिन्न आयोगों/िममतियों के िुझािों को जान िकें गे। 

3- माध्यममक मिक्षा का मूलयांकन कर िकें गे। 

 

                         माध्यलमक लिक्षा का ऐततहालसक विकास क्रम 

               माध्यममक विद्यालय एिं माध्यममक मिक्षा आधुतनक युग की अिधारणाएं हैं। िारि में मिक्षा 
के इतिहाि के प्रारंमिक युग िैदिक काल एिं बौद्ध काल ित्पश्चाि मुस्ललम काल में इि प्रकार के 
विद्यालय एिं मिक्षा की कोई व्यिलथा नह ं थी। िामान्यिः मिक्षा को प्राथममक िथा उच्च िो िागों में 
िगीकृि ककया गया था। माध्यममक मिक्षा के विकाि को हम अध्ययन की िुविधा की दृस्टि िे िो िागों में 
िगीकृि करके िमझ िकिे हैं- 

पहिा स्ितंत्रता से पूिव माध्यलमक लिक्षा 

दसूरा-स्ितंत्रता पश्चात माध्यलमक लिक्षा। 

 



 

 

l-स्ितंत्रता से पूिव माध्यलमक लिक्षा- 

       िारि में माध्यममक मिक्षा के िूत्रपाि का श्रेय यूरोपीय ममिनररयों- पुितगाल , फ्ांिीिी डच, ब्रिदिि, 
डेन आदि को प्राप्ि है। इन्होंने 18िीं ििाब्ि  के अंि में िारि के कुछ िागों में माध्यममक लकूलों की 
लथापना की। उिाहरणिया िारिीय कमतचाररयों के बच्चों को फ्ें च िाषा मिखाने के मलए फ्ांिीिी ममिनररयों 
ने पांडडचेर  में एक माध्यममक विद्यालय की लथापना की। इन ममिनररयों िे पे्ररणा प्राप्ि करके 19िीं 
ििाब्ि  में माध्यममक विद्यालयों की लथापना का कायत प्रारंि ककया गया। 

   लििंत्रिा पूित की माध्यममक मिक्षा के विकाि क्रम को िमझने के मलए हम इि काल को पुनः िो िागों 
में वििास्जि करके िमझ िकिे हैं। 

1- माध्यलमक लिक्षा का प्रसार काि (1854 से 1917) 

2-माध्यलमक लिक्षा का पुनसंगठन और प्रसार काि (1917 से 1947) 

 

 

A-माध्यलमक लिक्षा का प्रसार काि 1854 से 1917- 

              यह अिधध माध्यममक विद्यालयों की लथापना का प्रारंमिक िमय था। िन 1854 िे 1917 िक 
की अिधध में माध्यममक मिक्षा के प्रिार का विकाि में तनम्नमलखखि आयोगों एिं अधधतनयम के योगिान 
की चचात की जा िकिी है। 

1- 1854 का िुड का घोषणा पत्र- 

    िुड के इि आिेि पत्र में माध्यममक मिक्षा के विकाि िे िंबंधधि प्रमुख बािें इि प्रकार थी- विद्यालयों 
और विद्याधथतयों को आधथतक िहायिा िेने के मलए अनुिान प्रणाल  प्रारंि की जाए इि िुझाि िे माध्यममक 
विद्यालयों को ििातधधक लाि हुआ और निीन माध्यममक विद्यालयों की लथापना को पयातप्ि प्रोत्िाहन 
ममला इि आज्ञा पत्र िे 1857 में मद्राि,मंुबई और कलकत्ता में िीन विश्िविद्यालय लथावपि ककए गए 
और इन्हें मैदिकुलेिन पर क्षा लेने का अधधकार दिया गया। इि कारण माध्यममक मिक्षा पर विश्िविद्यालयों 
का पूणत अधधपत्य हो गया और िे अपने दहिों को ध्यान में रखकर माध्यममक लकूलों के पाठ्यक्रम, मिक्षा 
के माध्यम आदि के िंबंध में नीति का तनधातरण करने लगे। 

2-1882 का हंटर आयोग- 

       हंिर आयोग  ने माध्यममक मिक्षा के अत्यधधक िादहस्त्यक होने के िोष िे मुक्ि करने के मलए विमिन्न 
पाठ्यक्रमों का िुझाि दिया। इि आयोग ने हाईलकूल पर क्षा को िो िागों में वििक्ि करने का िुझाि 
दिया-पहले िाग के कोित का उद्िेश्य छात्रों को विश्िविद्यालयों में प्रिेि पाने के मलए िैयार करना हो िथा 
ििूरे िाग के कोित का उद्िेश्य छात्रों को व्यििातयक एिं िादहस्त्यक कायों के मलए िैयार करना हो। 
आयोग के इि िुझाि को न िो िरकार  िंलथाओं ने और न ह  आमजन ने लिीकार ककया। 



 

 

3-1904 का भारतीय विश्िविद्यािय अधितनयम- 

       इि अधधतनयम िे पहले विश्िविद्यालयों की मैदिकुलेिन पर क्षा में उन माध्यममक विद्यालयों के छात्र 
िी िाममल हो िकिे थे स्जन्हें अब िक विश्िविद्यालयों िे मान्यिा प्राप्ि नह ं थी। अब विश्िविद्यालयों 
को केिल मान्यिा प्राप्ि विद्यालयों के विद्याधथतयों को मैदिकुलेिन पर क्षा में िाममल करने िथा मान्यिा 
िंबंधी तनयमों के तनमातण का अधधकार प्राप्ि हो गया। 

B-माध्यलमक लिक्षा का पुनसंगठन ि प्रसार काि (1917 से 1947)- 

         1917 के पश्चाि माध्यममक मिक्षा का पुनिंगठन कर उिके प्रिार की ओर वििेष ध्यान दिया गया। 
1917 िे 1947 िक की अिधध में माध्यममक मिक्षा के पुनिंगठन, प्रिार ि विकाि में तनम्नमलखखि 
आयोगों, िममतियों ि प्रतििेिनो का योगिान रहा है- 

1- 1917 का सैडिर आयोग- 

         िैडलर आयोग ने िुझाि दिया कक माध्यममक मिक्षा को विश्िविद्यालयों के अधधकार क्षेत्र िे बाहर 
रखा जाए। इंिरमीडडएि कक्षाओं को विश्िविद्यालयों िे प्रथक करके इंिरमीडडएि कालेजों की लथापना की 
जाए और माध्यममक मिक्षा िे िंबंधधि ििी कायों को िंपन्न करने हेिु प्रत्येक प्रांि में माध्यममक एिं 
इंिरमीडडएि मिक्षा पररषिों की लथापना की जाए। 

2-1929 की हटावग सलमतत-  

         इि िममति ने िुझाि दिया कक मैदिकुलेिन पर क्षा में अनुत्तीणत होने िाले छात्रों की अधधक िंख्या के 
कारण अपव्यय को रोकने के मलए पाठ्यक्रम में व्याििातयक विषयों को िस्म्ममलि ककया जाए। 

3-193-37 की िुड एबट सलमतत-  

      इि िममति ने िुझाि दिया की माध्यममक मिक्षा का प्रिार िेि की औद्योधगक आिश्यकिाओं को 
ध्यान में रखकर ककया जाना चादहए िथा माध्यममक कक्षाओं में अंग्रेजी के अध्ययन पर बल दिया जाए। 
माध्यममक कक्षाओं में अंग्रेजी की मिक्षा अतनिायत रूप िे ि  जाए। 

4-1944 का सार्जेंटप्रततिेदन- 

           इि प्रतििेिन में अनेक िुझाि दिए गए इिमें 6 िे 14 िषत िक के बच्चों की मुफ्ि एिं अतनिायत 
मिक्षा की मिफाररि की गई। माध्यममक मिक्षा िे िंबंधधि िुझाि इि प्रकार थे- हाईलकूल की मिक्षा 6 िषत 
की अथाति 11 िे 17 िषत िक की आयु के बालकों के मलए होनी चादहए। हाई लकूल में प्रिेि लेने िाले 
छात्रों को 14 िषत की आयु की िमास्प्ि िक अतनिायत रूप िे मिक्षा प्राप्ि करनी चादहए। हाई लकूल िो 
प्रकार के होने चादहए पहले िादहत्य के लकूल और ििूरे िकनीकी हाई लकूल। हाई लकूल का पाठ्यक्रम 
विश्िविद्यालय मिक्षा का आधार मात्र न होकर अपने आप में पूणत होना चादहए िाकक इि पाठ्यक्रम का 
अध्ययन करने के पश्चाि छात्रों को ककिी व्यििाय को करने की योग्यिा प्राप्ि हो जाए। मिक्षक प्रमिक्षण 
हेिु पयातप्ि िुविधाएं प्रिान की जानी चादहए। 



 

 

 

स्ितंत्रता के पश्चात माध्यलमक लिक्षा 
 

           लििंत्रिा के पश्चाि िारि में माध्यममक मिक्षा के लिरूप एिं निीन आयामों को िमझने के मलए 
हम लिािंत्र्योत्तर काल में गदठि विमिन्न आयोगों एिं िममतियों की अनुिंिाओं का अध्ययन करेंगे जो कक 
तनम्निि हैं- 

1-ताराचंद सलमतत- 

        िन 1948 में िाराचंि िममति ने माध्यममक मिक्षा को जीिन उपयोगी बनाने के मलए बहुि िेिीय 
माध्यममक विद्यालयों की लथापना का िुझाि दिया। 

2- रािाकृष्णन आयोग 1948-49 

      यह आयोग विश्िविद्यालय मिक्षा में िुधार हेिु िुझाि िेने के मलए गदठि हुआ। इि आयोग ने 
माध्यममक मिक्षा को मिक्षा प्रणाल  की तनबतलिम कडी बिािे हुए उिमें िुधार लाने पर बल दिया। आयोग 
के िब्िों में हमार  मिक्षा व्यिलथा में माध्यममक मिक्षािबि ेतनबतल कडी है और इिमें ित्काल िुधार ककए 
जाने की आिश्यकिा है। 

3-मुदलियार आयोग (1952-53)- 

          मुिामलयर आयोग माध्यममक मिक्षा में िुधार हेिु िुझाि िेने के मलए गदठि था। इि आयोग ने 
िितमान माध्यममक मिक्षा को एकमागी एिं उद्िेश्यह न बिाया।आयोग ने यह मि प्रकि ककया कक माध्यममक 
मिक्षा विश्िविद्यालय मिक्षा की पटृठिूमम मात्र नह ं है बस्लक यह अपने आप में पूणत हैं। आयोग ने 
माध्यममक मिक्षा को िोष मुक्ि करने हेिु िो प्रमुख िुझाि दिए- पहला पाठ्यक्रम का विमिन्नीकरण का 
और ििूरा-बहुद्िेिीय माध्यममक विद्यालयों की लथापना का। इिके अनुिार विद्यालय मिक्षा की िंरचना 
और 4+4+3 होनी चादहए। माध्यममक मिक्षा िे पूित 4 या 5 िषत की प्राथममक मिक्षा होनी चादहए। पाठ्यक्रम 
विमिन्नीकरण कक्षा 9 में होना चादहए और कुल विद्यालय मिक्षा 11 िषों की होनी चादहए। माध्यममक 
मिक्षा 5 िषीय प्राथममक और जूतनयर बेमिक के बाि में प्रारंि हो इिमें 3 िषीय िीतनयर बेमिक िथा 4 
िषीय हायर िेकें डर  िस्म्ममलि हो डडग्री कोित 3 िषों का हो। पस्ब्लक लकूल जार  रहे। ििी नए हायर 
िेकें डर  लकूलों को पयातप्ि िरकार  आधथतक िहायिा प्रिान की जाए। मिक्षा तनिेिक की अध्यक्षिा में 
प्रत्येक राज्य में माध्यममक मिक्षा बोडत की लथापना की जाए। 

4-कोठारी आयोग(1964-66)- 

      1964 में िमग्र मिक्षा में िुधार हेिु कोठार  मिक्षा आयोग का गठन ककया गया इि आयोग के अध्यक्ष 
डॉ िौलि मिहं कोठार  थे और आयोग में 16 ििलय थे। आयोग ने मिक्षा के निीन िंरचना मिक्षा प्रणाल  
अपनाने का िुझाि दिया स्जिके फललिरूप माध्यममक मिक्षा को िो िागों में बांिा गया एक- माध्यममक 



 

 

आठिीं िे िििीं कक्षा िथा ििूरा उच्चिर माध्यममक अथाति 11 एिं 12 की कक्षा। कोठार  आयोग की 
िंरचना को लिीकार करके 10+2 प्रणाल  विकमिि हुई। िन 1975 में पहल  बार दिलल  के कुछ लचूलों में 
इिके अनुिार मिक्षा ि  गई। इिमें विद्यालय मिक्षा 11 िषत करने का िुझाि दिया गया। ककिी विषय का 
विमिटि करण िििीं िक न करके विषयों का विमिटि करण 11िीं कक्षा में ककए जाने का िुझाि दिया 
गया। इि आयोग ने माध्यममक मिक्षा में िुधार लाने हेिु निीन िंगठन एिं व्यििायीकरण के िंिित में 
महत्िपूणत िुझाि प्रलिुि ककए। आयोग ने यह िी व्यक्ि ककया कक माध्यममक मिक्षा को लोगों के जीिन 
की आिश्यकिा और आकांक्षाओं िे िंबंधधि होना चादहए इिके अनुिार विद्यालय मिक्षा की कुल अिधध 
12 िषत होनी चादहए इिमें 10 िषत की िामान्य मिक्षा और 2 िषत की उच्चिर माध्यममक मिक्षा होनी 
चादहए विषयों का चुनाि 11िीं कक्षा में उच्चिर माध्यममक लिर पर होना चादहए। 

5-नई लिक्षा नीतत (1986)- 

       माध्यममक मिक्षा के लिर पर विद्याधथतयों को विज्ञान, मानविकी और िामास्जक विज्ञानों की विमिटि 
िूममकाओं का ज्ञान होने लगिा है इिी अिलथा पर बच्चों को इतिहाि बोध और राटि य पररपेक्ष्य िह  ढंग 
िे दिया जा िकिा है। िाथ ह  इि अिलथा पर िंिैधातनक िातयत्ि और नागररकों के अधधकारों िे िी 
उन्हें पररधचि हो जाना चादहए। िाथ ह  इिमें वििेषकर विज्ञान और िाखणज्य और व्याििातयक विषयों में 
लडककयों, अनुिूधचि जातियों एिं अनुिूधचि जनजातियों के बच्चों के नामांकन पर बल होगा। माध्यममक 
मिक्षा बोडों का पुनगतठन ककया जाएगा और उन्हें िहायिा प्रिान की जाएगी िाकक माध्यममक मिक्षा की 
गुणित्ता में िुधार लाने की उनकी क्षमिा में िदृ्धध हो िके। माध्यममक लिर की यथािंिि अधधक िे 
अधधक िंलथाओं में कंप्यूिर िाक्षरिा प्रिान करने के मलए प्रयाि ककए जाएंगे िाकक बच्चों को कंप्यूिर 
िंबंधी आिश्यक कौिल िे िुिस्ज्जि ककया जा िके स्जिका प्रौद्योधगकी िाले उिरिे हुए िमय में उपयोग 
ककया जा िके। आधुतनक पाठ्यचयात के माध्यम िे कमतिीलिा और मानिीय िथा ममधश्रि िंलकृति के 
मूलयों की िह  िमझ पैिा की जा िकिी है। इि लिर पर विमिन्न िंलथाओं के माध्यम िे अथिा 
माध्यममक मिक्षा की पुनिंरचना के माध्यम िे व्यििायीकरण लागू करके आधथतक विकाि के मलए मूलयिान 
जनिस्क्ि जुिाई जा िकिी है। 

5-प्रस्तावित नई लिक्षा नीतत (2019)- 

          िारि में एक लंबा िमय बीि जाने के बाि िी अिी िक निीन मिक्षा नीति नह ं अपनाई जा िकी 
है। 1986 की नई मिक्षा नीति िथा 1992 की िंिोधधि नई मिक्षा नीति के आधार पर ह  िारििषत में 
िैक्षक्षक व्यिलथाएं अद्यिन िंिोधनों के िाथ िंचामलि हो रह  हैं। 

   निीन मिक्षा की मांग को पूरा करने के मलए 31 मई 2019 को डॉ कलिूर रंगन िममति ने नई मिक्षा 
नीति का मिौिा िैयार कर मानि िंिाधन विकाि मंत्रालय को िौंप दिया। इि प्रलिाविि नई मिक्षा नीति 
के प्रमुख प्रािधान तनम्निि हैं- 



 

 

➢ प्रलिाविि नई मिक्षा नीति में मिक्षा के अधधकार कानून के िायरे को व्यापक करिे हुए इिे 
प्राथममक-पूित मिक्षा िे लेकर 12िीं कक्षा िक की मिक्षा के मलए लागू करने की मिफाररि की गई 
है। 

➢ नितर  िे 12िीं कक्षा िक की पढाई को 5+3+3+4 के फामूतले के िहि चार चरणों में बांिने की 
बाि नई मिक्षा नीति में कह  गई है। 

➢ लकूल  मिक्षा के मलए िािन लिर में िी बिलाि िुझाए गए हैं। नई मिक्षा नीति के प्रारूप में 
"राटि य तनयामक प्राधधकरण" बनाने का िुझाि दिया गया है िाकक मिक्षा को िमग्र रूप में 
पयातिरण दहिैषी ि ज्ञानिान िमाज बनाने के उद्िेश्यों को हामिल ककया जा िके। यह प्राधधकरण 
विमिन्न लकूलों की मान्यिा िय करेगा। 

➢ नई मिक्षा नीति में रेमेडडयल मिक्षण की पुख्िा व्यिलथा ककए जाने का लक्ष्य तनधातररि ककया गया 
है इिके िहि 10 िषीय कायतक्रम का प्रलिाि ककया गया है। कमजोर विद्याधथतयों को पढाने हेिु 
लकूलों में रेमेडडयल कक्षा के मलए 80 ममनि का पीररयड रहेगा। कक्षा नौिीं िे 12िीं िक के 
विद्याधथतयों के मलए यह पीररयड तनयममि मलए जाने की व्यिलथा की जाएगी। ररमेडडयल कक्षाएं 
तै्रमामिक पर क्षा में डी और ई ग्रेड पाने िाले विद्याधथतयों के मलए होंगी और तनयममि मिक्षकों 
द्िारा ल  जाएंगी। 

➢ इि मिक्षा नीति में लडककयों की मिक्षा पर वििेष जोर दिया गया है आिािीय विद्यालयों में 
बामलकाओं के मलए निोिय लकूलों जैिी व्यिलथाएं करने का िी िुझाि है। लडककयों की मिक्षा 
बीच में बाधधि ना हो इिके मलए उनको िािनात्मक रूप िे िुरक्षक्षि िािािरण िेने का िुझाि 
दिया गया है। कलिूरबा गांधी बामलका विद्यालय का विलिार 12िीं िक करने का िी िुझाि दिया 
गया है। 

➢ नई मिक्षा नीति में मिक्षण में िकनीकी के इलिेमाल पर वििेष जोर दिया गया है िाथ ह  विषय 
िलिु के बोझ को कम करने की बाि िी नई मिक्षा नीति में प्रलिाविि है। 

 


